Gerontopsychiatrischer Verbund
Cottbus / Spree-Meilie . V.

Ihr Ansprechpartner

Der Gerontopsychiatrische Verbund

Cottbus / Spree-Neille e. V.

als ein unabhangiger und tragerneutraler Verain
organisiert und begleitet die Treffen der
Angehdrigengruppen in Cottbus und Spremberg.

Der Verbund selbst ist ein Metzwerk
verschiedener Einrichtungen der Stadt Cotibus
und des angrenzenden Landkrelses Spree-
Meilta.

In diesem \erbund engagieren sich:
& Ambulante Pllegedienste und
Sozialstationen
® Beratungsstellen
# Tages- und Machtpflegen
® Alter- und Pflegezentren
@ Sanitatshduser

Mit seiner Arbeit strebt der Verein die
Werbesserung der Versorgungssituation
gerontopsychiatrisch erkrankter Menschen und
deren Angehdngen an.

Gerontopsychiatrischer Verbund
Cottbus / Spree-MNeille e. V.

Kontaktdaten des Vereins

Gerontopsychiatnischer Yerbund
Cottbus / Spree-Meille e. V.
Zielona-GoraStr. 16
03048 Cottbus

Telefon: 0355 / 48671 - 37
Fax: 0355 / 48671 - 38
E-Mail: gpw-cbspni@web.de
www.gerontoverbund-cb-spn.de

Sprechzeiten der Beratungsstellen

Dienstag: 14.00- 18.00 Uhr
Donnerstag: 11.00 - 15.00 Uhr

Aulerhalb der Sprechzeifen ist eing
individuelle Terminvereinbarung mdglich.

Mitglied im: ! == DER PARITATISCHE

b BRAMDEMBURD

Gerontopsychiatrischer Verbund
Cottbus / Spree-Neille e. V.

Unterstiitzung und Austausch fiir
Angehdrige von demenaziell
erkrankten Menschen




Pflegende Angehdorige

Die Pflege und Betreuung eines
demenzerkrankten Familienmitgliedes ist eine
schwierige und oft sehr belastende Erfahrung.
Durch die krankheitsbedingten geistigen
Veranderungen des Betroffenen kommt es nicht
selten zu einer villigen Umstellung des gewohnten
Lebens. Betroffene kdnnen sich nicht mehr
erinnern und wissen haufig nicht, wo sie gerade
sind. Fir Angehdrige bedeutet dies oft eine
.Rund-um-die-Uhr-Betreuung” gewéhrleisten zu
muissen. Doch wer steht den Angehdrigen zur
Seite?

Fiihlen Sie sich auch mit lhren Fragen
und Erfahrungen allein gelassen?

Angehdérigengruppe Cottbus

Treffpunkt: Jeden 3. Montag im Monat
Von 17.00 bis 18.30 Uhr

Im Soziokulturellen Zentrum
Zielona-Gora-Str. 16

03048 Cottbus

Telefon: 0355/ 48671 - 37

Dann nehmen Sie Kontakt zu unseren
Angehdorigengruppen aufl

Angehdrigengruppe Spremberg

Treffpunkt: Jeden letzten Mittwoch im Monat

Von 17.00 bis 18.30 Uhr

In der Cafeteria des Seniorenheims Spremberg

Muskauer Str. 97
03130 Spremberg

Telefon: 0355 / 48671 - 37
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